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Prot. n. 583 /c14                                                   Alto Reno Terme, 15/2/19 

 

        All'albo dell' Istituto Comprensivo di Porretta Terme 

 

  

AVVISO DI SELEZIONE ESPERTO ESTERNO 

 

LA DIRIGENTE SCOLASTICA 

 

  

VISTO il D.M. 129/2018 concernente le istruzioni generali sulla gestione amministrativo-contabile 

delle ii.s.. ;  

 

VISTO il DL 165/2001 recante norme generali sull’ordinamento del lavoro alle dipendenze della 

P.A. e ss.mm. 

 

VISTA la delibera 30/9 del CDI del 15/11/2018 per l’approvazione dei progetti relativi al PTOF;  

 

VERIFICATA l'impossibilità di utilizzare personale interno all'Istituzione scolastica  

 

CONSIDERATA la necessità di reperire un esperto esterno con specifica competenza nella materia 

sottoindicata;  

 

TENUTO CONTO del Regolamento dell'Istituzione Scolastica che disciplina il conferimento degli 

incarichi al personale esterno, approvato dal C. I. nella seduta del 20/12/2018, delibera 33/10;  

 

COMUNICA 

 

Che è aperta la selezione per l’individuazione di n.1 esperto con provata e documentata esperienza 

nel campo dello yoga della risata  per un percorso di formazione per gli insegnanti con lo scopo di: 

 

- interiorizzare i seguenti elementi: 1) l’arte della “risata incondizionata” e come portarla a 

scuola; 2) il linguaggio non sense come alternativa alla  razionalità e al pragmatismo per 

allenamento dell’emisfero destro; 3) i benefici per se stessi  e con gli altri nell’ambiente di 

lavoro; 4) la ludicità come strumento di apprendimento e conoscenza; 5)  un atteggiamento  

positivo e propositivo per la gestione del conflitto e una  comunicazione empatica: “le parole 

che vengono dal cuore” 

- svolgere le seguenti attività: 1) Ridere: esercizi di risate, esercizi di respirazione e meditazione 

della risata, Gibberish; 2) Giocare: giochi di gruppo, giochi di relazione e giochi che 

trasformano; 3) Cantare: improvvisazione canto corporeo, BANS canzoni ritmiche e gesti 

nonsense; 4) Danzare: la danza come movimento e conoscenza; 5)  Condivisione 

dell’esperienza attraverso il cerchio di parola. 

 

 



 

L'istituto a fronte dell'attività svolta corrisponderà un compenso forfettario di €. 500,00 

omincomprensivo (netto e  tutti gli oneri, Irpef, Irap ecc…).  

 

L'attività  in questione si svolgerà nell' a.s. 2018/19 con inizio nel mese di marzo 2019. Dovranno 

essere effettuati  due incontri di 4 ore ciascuno per un minimo di 12 insegnanti partecipanti. Nel caso 

in cui non si riesca a raggiungere tale numero minimo di iscritti non si procederà ad attivare il corso. 

Il contratto non darà luogo a trattamento previdenziale e assistenziale, nè  di fine rapporto.  

Viene richiesta specifica approfondita esperienza nel campo richiesto, con particolare riferimento a 

pregresse esperienze in ambito scolastico.  

La domanda di partecipazione alla selezione,  redatta in carta semplice, dovrà pervenire entro il giorno 

23/02/2019, ore 10.00 (trasmissione a esclusivo rischio del mittente): 

-  Direttamente, con consegna a mano c/o la segreteria dell’IC di Porretta Terme, via Marconi   

61 – Alto Reno Terme  (BO) 

- tramite PEC, da indirizzo di posta elettronica certificata all’indirizzo 

boic832006@pec.istruzione.it  

La domanda dovrà  essere corredata da un dettagliato curricolo autocertificato con indicazione 

puntuale e specifica di tutto quanto dovrà essere oggetto di valutazione. In caso di mancata, inesatta 

o incompleta indicazione  di elementi oggetto di valutazione non verrà attribuito alcun punteggio. Si 

dovrà fare riferimento al fac simile allegato per l’indicazione delle pregresse  esperienze presso altri 

istituti/enti diversi. 

La Dirigente Scolastica provvederà alla nomina della Commissione giudicatrice per la successiva 

valutazione comparativa delle domande presentate. 

Sarà cura della Scuola affiggere al proprio Albo la graduatoria relativa al presente bando.  

E' fatto salvo il diritto d'accesso agli atti della procedura e della graduatoria nei limiti di cui alla Legge 

n. 241/1990 e successive modificazioni e integrazioni.  

Gli aspiranti dipendenti da altre amministrazioni o istituzioni scolastiche dovranno essere autorizzati 

dal proprio dirigente.  

Se il soggetto prescelto è titolare di partita IVA dovrà essere in grado di emettere fattura elettronica.  

A parità di punteggio complessivo, si darà la precedenza al candidato che avrà ottenuto il maggior 

punteggio relativo ad esperienze già maturate nel settore di scuola dell’infanzia.  

Per la valutazione dei candidati si fa  riferimento ai seguenti criteri: 

 

Laurea o/diploma –che implichi competenza 

nell’ambito delle attività richieste nell’avviso 

 

punti 5 

Analoghe esperienze presso altri istituti 

scolastici 

 

1 punto per ogni esperienza come formatore 

 

Esperienze lavorative nel settore di pertinenza 

richiesto dal presente bando svolte presso altri 

enti 

 

0,5 punto per ogni esperienza come formatore  

Precedenti esperienze nel nostro istituto 

valutate positivamente 

2  punti per ogni esperienza 

  

LA DIRIGENTE SCOLASTICA 

Dott.ssa Emanuela Cioni 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi 

e per gli effetti dell'art. 3, c. 2 D.Lgs n. 39/93 

 
 
 
 
 



fac simile di indicazione di pregresse esperienze: 
 
istituto scolastico c/o cui 
è stato effettuato il 

progetto/esperienza 

Periodo: dal ___ al___ Ore 
complessive 

Descrizione delle attività svolte 
(specificare anche i destinatari 

della formazione) 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

Esperienze lavorative 
pertinenti con l’oggetto 

del bando svolte presso 
__________________ 

(indicare ente) 

Periodo: dal ___ al___ Ore 
complessive 

Descrizione delle attività svolte 
(specificare anche i destinatari 

della formazione) 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

Esperienze svolte presso 

IC di Porretta Terme 

Periodo: dal ___ al___ Ore 

complessive 

Descrizione delle attività svolte 

(specificare anche i destinatari 
della formazione) 

    

    

    

    

    

 


