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Circolare n.156              Alto Reno Terme, 21 febbraio 2019 

 

 

         Al personale interessato 
         p.c. alla DSGA 

 

Oggetto:  corsi di  aggiornamento di yoga della risata 

 

  I corsi di cui all’oggetto si terranno di sabato 23 e 30 marzo, dalle ore 14.00 alle ore 18.00 per una 

durata di 8 ore in totale, presso l’aula Magna della sede centrale del nostro I.C. 

 

Si consiglia di indossare abbigliamento comodo, portare calze antiscivolo e una coperta o un telo 

mare. 

 

Qui di seguito i nominativi dei docenti ammessi ai percorsi proposti nella precedente circolare n. 86. 

 

• Corso n. 1 riservato ai docenti che hanno già effettuato e concluso il percorso base: Sgarbi Anna, 

Varcasia Maria Luisa, Evangelisti Manuela, Amico Donatella, Giorgi Annalisa, Parentelli Rossana, 

Mattioli Manuela e Palmieri Benedetta. 

 

• Corso n.2 riservato ai docenti che si approcciano ad un percorso base: Lenzi Simona, Castagnoli 

Claudia, Bonaiuti Rebecca, D’Isanti Giovanna e Santoli Marilena. 
 

Si ricorda che il corso accoglie un massimo di 15 iscritti e che un numero di posti è riservato a corsisti 

dell’ I.C. di Gaggio e del CPA della Montagna. 

 

 Si prega di comunicare eventuali variazioni alla vicaria Maria Luisa Varcasia via e-mail a 

vicario@icporretta.gov.it  entro sabato 2 marzo. 

 

 Ringraziando per la collaborazione si porgono distinti saluti. 

 

 

LA COLLABORATRICE VICARIA                               LA DIRIGENTE SCOLASTICA  

Maria Luisa Varcasia                                                               Emanuela Cioni  
                                                                                                                                                         (firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi 

                                                                                                                                                            e per gli effetti dell’ art.3,co.2, D.Lgs. n. 39/93)  
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