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ag settimane primo secondo contorne merenda (infanzia)

LUN dal 02/10 al 06/10 [Tortelloni al ragl (piatto unico) - Verdura cotta Yogurt alla frutta
MAR dal 06/11al10/11 pysta pomodoro e olive Scaloppina di maiale Carote crude Banana
MER 1 dal 11/12 al 15/12 v + _ .w._. i di poll Pure di pat Pl k

dal 15/01al 19/01 | 2572010 € E_,a_mazo raccett! ¢ poflo __juredipatate e
GIO dal 19/02 al 23/02 S Zucchine all olio .. \Frutta fresca’
VEN 4ol 26/03 01 30/03 [Risotto alla zucea Crocchette di pesce Insalata Pizza al pomadoro
LUN dal 09/10 al 13/10 n_.mmomz._.m Prosciutto cotto Insalata Latte e biscotti
MAR dal 13/11 ol 17/11 L [Tortinodlleerbette . |Patatelesse _|Streghette:
MER| 2 | ®i&/elzene 1o o zaffe | Pollo al farn Verdura co y lia £

dal 22/01al 26701 |¥S@ @il Zafferano ollo ai forno erdura cotta ogurt alla frutta
GIO dal 26/02 ol 02/03 [Pasta ai broceoli Pesce gratinato Carote crude Crescenta all'olio
VEN dal 02/04 ol 06/04 lpgsta al pomodoro Svizzera di manzo Verdura cotta Frutta fresca
LUN dal 16/10 ol 20710 |Pessato di verdura con pastina Straccetti di tacchino Patate prezzemolate Pane e marmellata
MAR dal 20/11al 24/12 {Pasta al tonno Sformato di patate Insalata verde 4.9..:30 voa,mjfn
MER| 3 [ cel2s/2aizo2 o dlle zucchi -~ IFormaggio {Verdura cotta
a0 dal 29/01l 02/02 [ - o e - :

dal 05/03 af 09,03 | asta olio & parmigiano melette Cannellini con olic e prezz. ?.cio dn_‘.mmno
VEN dal 09/04 ol 13/04 IPasta alla pizzaiola Platessa impanata al forno Insalata mista Succo di frutta e crackers
LUN dal 23/10 al 27/10 i . [Zuechine gratin “Yogurt alla frutta
MAR dal 27/11 a1 01/12 1pystq al pomodoro Hamburger di manzo Patate Frutta fresea
MER 4 dai 01/01 al 05/01 Pasta ofi . lizie di c fil Pl y

dal 05/02 al 09702 |Pasta olio & parmigiano Delizie di pesce arote filanger umcake
GIO dal 12/03 al 16703 JPasta alle verdure Spezzatine di tacchino Verdura cotta Crescenta all'olio
VEN dal 16/04 al 20/04 |pastina in brodo di carne Polpette vegetali Verdura cruda mista Frutta fresca
LUN dal 30/10 a1 03/11 {Pizza margherita Prosciutto cotto Insclata verde Frutta fresca
MAR <l 04/12 ol 08/12 |pagtq al pomodoro Pesce gratinato Patate al forno Succo di frutta e grissini
MER| 5 | &0/ el raga di sf di verd Verdura crud Yogurt alia f

dal 12/02 al 16/02 | nmooqomc imanzo ormato di verdure erdura cruda ] .w.m._.._l alla frutta
GIO dal 19/03 al 23/03 |Passato di verdura con farro Streghette -

e

VEN pd dal 23/04 ol mq\ml.\g Riso olic e parmigiano Polpette di carni bianche e piselli - Pizza al vo_ﬂoaog

A compietamento del pasto verranno forniti frutta fresce e pane
I Prodotti Biologici presenti sono: Latte, Burro, Mozzerella, Ricotta, Parmigiano Reggiano, Yogurt, Ortofrutta (o Lotta Integrata), Uova pastorizzate, Pane, Orzo, Farro, Farina di frumento, Verdure surgelate,

Passata, Pelati e Polpa di pomodoro, Omegeneizzati, Biscotti, Plumeake, Tortino, Crostating, Crackers, Fette _u_mno._.qp._.n Barretta di cioccolato, Marmellata, Cornflakes, Streghette, Grissini, Gallette di riso e Polpa
Inverde sono evidenziate le giornate con il pasto preparato interamente con prodotti Biologici~




